Deine Zukunft - deine Ideen!

Kursleitung

Marijana Ceko, Carina Bremer

Datum

Sportferien, 01.02.27 - 05.02.27 (SchmuDo am 04.02.27)

Klassen

Madchen Klassen 8-9

Bedingungen

Elternbeitrag

20 CHF

Kursbeschreibung

Eine Projektwoche nur fiir Maddchen der 8. und 9. Klasse!
Was kannst du richtig gut? Was moéchtest du noch
lernen? Und wo willst du eigentlich hin?

In dieser Projektwoche dreht sich alles um dich und deine
Zukunft. Gemeinsam finden wir heraus, was deine Starken
sind, was dir wichtig ist und welche Wlnsche und Ideen du
fur deine Zukunft hast.

Du gestaltest dein eigenes Visionboard, auf dem du deine
Ziele, Winsche und Ideen kreativ festhalten kannst. In
personlichen Coachings hast du ausserdem die
Maoglichkeit, Fragen zu klaren wie: Was kann ich gut? Wo
méchte ich hin? Woran mochte ich noch arbeiten oder mich
weiterentwickeln?

Und natdurlich bleiben wir nicht die ganze Woche im
Schulzimmer: Ein gemeinsamer Ausflug gehort ebenfalls
dazu.

Eine Woche zum Nachdenken, Ausprobieren und
Entdecken — und vielleicht auch dazu, ganz neue Seiten an
dir und neue Méglichkeiten fiir deine Zukunft zu
entdecken.

Ziele

Ich kann meine Starken und Schwachen benennen.

Ich setze mir Ziele, an denenich in den nachsten
Monaten/Jahren arbeiten mdchte.

Ich weiss, was ich in Zukunft erreichen will, und mache mir
einen Entwicklungsplan.

Sonstiges

Du musst bereit sein, dich mit deinen Zielen
auseinanderzusetzen, zu reflektieren und auch
unangenehme Seiten an dir zu entdecken. Dann wirst du
Uberrascht sein, was maglich ist!







