
Essen wie Gott in Frankreich 
 
  

Kursleitung E. Domann 

Datum Frühlingsferien, 20.04. - 24.04.26 
 

Klassen 1.-3. OS 

Bedingungen Freude am Kochen 

Erste Erfahrungen in der Küche sind von Vorteil, aber kein 

«Muss».  

Elternbeitrag 40 CHF 

Kursbeschreibung Wir schauen nach Frankreich und lernen, wie man einfache 

Gerichte aus der französischen Küche zubereitet. Wir 

kochen und essen gemeinsam. Geplant ist ausserdem ein 

Ausflug ins Alimentarium (Vevey), wo wir uns mit unserer 

Ernährung auseinandersetzen. 

Ziele Du bekommst einen Einblick in die französische Küche. 

Du wendest deine eigenen Fertigkeiten bei der 

Nahrungszubereitung an.  

Du lernst die Vorteile des gemeinsamen Kochens kennen. 

Du erkennst den Mehrwert des Essens in Gemeinschaft. 

Sonstiges Genauere Informationen zum Ausflug nach Vevey erfolgen 

zu einem späteren Zeitpunkt.  

 

 


