«Unihockey Basics»

Kursleitung

Mathias Rey

Datum

22.04.-25.04.25

Klassen

P3-P6

Bedingungen

Freude an der Bewegung

Motiviert, eine neue Sportart kennenzulernen

Elternbeitrag

Kursbeschreibung

Du lernst die Basics des
Unihockeyspiels kennen
Du wirst dich viel
bewegen und deine

Freude am Spiel ausleben

Ziele Freude und Spass an der Bewegung
Kennenlernen der Grundtechniken und Regeln des
Unihockey-Sports

Sonstiges Du brauchst Hallenturnschuhe und Sportbekleidung
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